VIA DEI TIRRENI
REGOLAMENTI E AVVERTENZE
LEGGERE ATTENTAMENTE PRIMA DI INTRAPRENDERE IL CAMMINO

DIVIETI di: entrare in proprieta private; bivaccare fuori da aree segnalate; abbandonare rifiuti;
molestare animali; danneggiare vegetazione, colture, attrezzature e segnaletica; avvicinarsi a ruderi
e manufatti pericolanti.

OBBLIGO di richiudere cancelli, sbarre o altre strutture dopo il passaggio.

RACCOMANDAZIONI: prestare attenzione alle segnalazioni riportate nei cartelli lungo il
percorso; informarsi preventivamente presso 1 riferimenti sotto riportati; consultare la pagina web
dedicata o informarsi presso gli uffici turistici; mantenersi aggiornati sulle condizioni meteo;
comprendere la geografia del percorso che si intende intraprendere e, possibilmente, procurarsi una
cartina escursionistica della zona; disporsi a lato e in fila indiana lungo tratti di strade soggette a
transito autoveicolare e attraversarle con accortezza; evitare il guado di corsi d’acqua in caso di
piena o corrente veloce o acqua alta e recarsi al ponte piu vicino; prestare attenzione a insetti e
serpenti, mantenendosi a distanza senza disturbarli; restare a distanza da greggi e non inveire contro
cani da guardia mantenendo la calma; avvertire i cacciatori del vostro passaggio in caso di battute di
caccia; prestare attenzione alle biciclette, evitando percorsi a esse dedicati.

L’escursionista deve: essere cosciente di intraprendere un’attivita autonoma in ambiente naturale,
che richiede specifica preparazione fisica, organizzativa, capacita di orientamento, vestiario e
attrezzature adeguate, riserve idriche e alimentari sufficienti all’intera giornata; adottare un
comportamento prudente prestando particolare attenzione alle difficolta intrinseche dei tracciati
escursionistici in ambienti naturali; restare all'interno dei percorsi segnalati.

E buona regola comunicare alla tappa di partenza il percorso che si intende intraprendere e, se
possibile, avvisare la tappa di arrivo dell’orario previsto, nonché dotarsi di un telefono cellulare.

Percorrendo il sentiero 1'escursionista si assume la piena responsabilita rispetto alla propria
incolumita, ai danni a persone o cose che dovesse procurare con il suo comportamento.

Il sentiero potrebbe non essere pienamente accessibile, cid dipende dalle fasi di manutenzione, da
eventi climatici, geologici, naturali, imprevisti ed imprevedibili. La presenza di animali selvatici
non ¢ sempre segnalabile a causa dell’aleatorieta dei comportamenti di questi ultimi.

Eventuali danni, illeciti, ostacoli, dissesti, problemi di manutenzione, condizioni di rischio e altre
informazioni utili ai fini dell’adeguata percorribilita del sentiero devono essere comunicati agli
organi di vigilanza e controllo (vedi sotto).

I soggetti che contravvengano ai divieti sono sanzionabili a norma del Codice civile e delle Leggi
vigenti.



RULES AND WARNING
PLEASE READ CAREFULLY BEFORE STARTING THE TRAIL

It is FORBIDDEN to: trespass into private property; camp outside of the dedicated areas; dispose of
litter; harass animals; damage vegetation and crops; damage facilities and signs; do not approach
ruins or unsafe artefacts.

You MUST close gates or bars after your passage.

RECOMMENDATIONS: The hiker must be aware that he/she is conducting an independent
activity in a natural environment. This requires specific fitness, organisation, orientation capability,
and adequate gear and clothing. You must have sufficient water and food for the whole day, adopt
all precautions related to trails in natural environment, and stay within the marked trails. It is a good
rule to comunicate at the starting point the trail you intend to follow.

If possible, notify the arrival point about your expected arrival time, and carry a mobile phone. By
following the trail, the hiker is taking full responsibility for his/her safety, as well as for any damage
which may derive from his/her behaviour to people or things. The trail may not be completely
accessible.

This will depend on maintenance, as well as unpredictable weather, geology, and other natural
events. Pay attention to insects and snakes.The presence of wild animals cannot always be reported
due to their uncertain behaviour.

Before starting the trail please be sure to check the indications provided along the path, inquire at
the information points, check the web page on the trails and be up to date on weather conditions; on
roads subject to vehicle traffic, walk in a single line, and cross the road with caution; avoid crossing
watercourses with floods, strong currents or high water, and reach the nearest bridge; keep away
from herds and avoid interacting with watchdogs; during the hunting season, notify hunters of your
presence; pay attention to bicycles, avoiding bicycle paths.

Any damage, illegal behaviour, obstacles, instability, maintenance issues, risk conditions and other
information which can be of help to insure the practicabiliy of the trail must be reported to the
authorities (see below).

Those not respecting the above prescriptions may be sanctioned pursuant to current laws.



